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Drugs hebben een grote invloed op je 
rijgedrag en zijn dus geen goed idee 
als je wil rijden. 

Cannabisproducten :  
marihuana en hasj
Meestal werken ze kalmerend, maar 
bij gebruik ervan gaan je coördinatie, 
waarneming en oplettendheid 
achteruit, en heb je het moeilijk een 
rechte baan te volgen (je wijkt af van 
de weg of van je rijstrook). Je hebt 
dus veel meer moeite om op de weg 
te blijven, je aandacht bij het verkeer 
te houden en tijdig te reageren. Het 
is dus een grove misvatting te denken 
dat je door cannabis meer ontspannen 
achter het stuur zit. Het ongevalrisico 
ligt hoger en in combinatie met alcohol 
zijn de effecten nog veel erger: het 
ongevalrisico is dan 14 keer groter!  

Amfetamines (speed, XTC 
en gelijkaardige) en cocaïne
Deze producten maken je euforisch en 
zorgen ervoor dat je onverantwoorde 
risico’s neemt in het verkeer (gevaarlijk 
inhalen, te snel rijden, te scherp 
door de bocht gaan…). Kortom: je 
overschat je eigen mogelijkheden en 
die van je voertuig. Als de roes voorbij 
is, bestaat het gevaar dat je in slaap 
valt achter het stuur.    

Heroïne, morfine, GHB 
(ook wel onterecht “vloeibare 
XTC” genoemd), opium, 
benzodiazepines (Valium, 
Lexotan, Rohypnol…)
Ze werken verdovend, slaapverwek-
kend en/of kalmerend. Je lichamelijke  
activiteit neemt af (concentratie- 
moeilijkheden, trage reacties,  

onverschilligheid tegenover externe 
stimuli…). Kortom: het gevaar bestaat 
dat je een overstekende voetgan-
ger pas opmerkt als het te laat is.  
Bovendien vernauwen je pupillen, 
waardoor je moeite hebt je aan te 
passen in het donker, met alle gevaar 
van dien als je ’s nachts achter het stuur 
gaat zitten.    

LSD en soortgelijke producten,
magic mushrooms
Je krijgt hallucinaties en waarnemings-
problemen, ervaart “trips”, verliest alle 
controle over jezelf, en lijdt aan angst-
aanvallen en achtervolgingswaan-
zin… Kortom: door al deze psychische  
effecten kan je waarnemingen en 
realiteit niet meer onderscheiden. Je 
panikeert, raakt in de war… en neemt 
enorme risico’s achter het stuur. 

Rij nooit onder invloed van drugs:  laat 
iemand anders je auto besturen of 
neem het openbaar vervoer.  Alles is 
beter dan de weg onveilig te maken.  
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Rijverbod  
van min. 12 u1

Onmiddellijke 
intrekking van het 
rijbewijs voor min. 

15 dagen2

Boete Gevangenisstraf Verval van het recht tot sturen6 

Positief bloedstaal  
(na positieve urinetest)

ja ja
van e 1.100  

tot e 11.0003

van 1 maand tot  
2 jaar, enkel indien 

recidive binnen  
3 jaar4

mogelijk, maar verplicht bij recidive 
binnen 3 jaar of bij een letselongeval 
+ onderzoeken tot herstel in het recht 

tot sturen mogelijk

Weigering test5  
of bloedafname  
zonder geldige reden

ja ja
van e 1.100  

tot e 11.0003

van 1 maand tot  
2 jaar, enkel indien 

recidive binnen  
3 jaar4 

mogelijk, maar verplicht bij recidive 
binnen 3 jaar of bij een letselongeval 
+ onderzoeken tot herstel in het recht 

tot sturen mogelijk

Weigering test5 met 
geldige reden of urinetest 
onmogelijk en uiterlijke 
tekenen van rijden  
onder invloed

ja ja
van e 1.100  

tot e 11.0003

van 1 maand tot  
2 jaar, enkel indien 

recidive binnen  
3 jaar4

mogelijk, maar verplicht bij recidive 
binnen 3 jaar of bij een letselongeval 
+ onderzoeken tot herstel in het recht 

tot sturen mogelijk

1 vernieuwbaar per periode van 6 u.
2 max. 6,5 maanden 
3 indien recidive binnen 3 jaar: van 2.200 tot 27.500 euro. Bij 2e recidive binnen 3 jaar na de 2e veroordeling, kan de straf verdubbeld worden.            
4 indien recidive binnen 3 jaar na de 2e veroordeling, kan de gevangenisstraf verdubbeld worden.
5 test= testbatterij+urinetest 
6 verplicht voor overtreders die sinds minder dan 2 jaar houder zijn van het rijbewijs B. Zij moeten ook een theoretisch of praktisch examen tot herstel in het recht tot sturen afleggen.
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Op heterdaad betrapt? Overzicht van de wettelijke sancties 			   Is een jointje € 1100 waard ?

Voor meer info over drugs en alcohol : 

de druglijn (24u) : 078 15 10 20
of www.druglijn.be



GeneeSMiddelen, niet altijd even onSCHUldig!  

Rijden doe je in topvorm
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Iedereen weet dat alcohol en drugs 
het rijgedrag negatief beïnvloeden! 
Maar dit is ook het geval voor 
sommige geneesmiddelen die je 
slaperig maken of je concentratie 
verminderen. Daarom wordt rijden 
soms afgeraden. Lees altijd eerst de 
bijsluiter voor je medicijnen inneemt 
en vraag je arts of het verantwoord is 
om nog te rijden.

1 + 1 = 3
Vermijd ook om verschillende 
geneesmiddelen tegelijk te gebruiken 
of geneesmiddelen te combineren met 
alcohol, want de negatieve effecten 
worden hierdoor alleen maar groter.     
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Een wakkere beStUUrder HoUdt 
rijden en SlaPen geSCHeiden! 
Als je ogen dichtvallen, is het al te 
laat…

Vermoeidheid is één van je grootste 
vijanden achter het stuur en slaat 
vooral toe op de terugweg van een 
avondje uit. Het is tijd om te stoppen 
als je begint te knikkebollen of als je 
last hebt van prikkende ogen. Schep 
een luchtje of doe een dutje op een 
parking. Alles is beter dan achter het 
stuur te blijven zitten. Het spreekt 
vanzelf dat vermoeid rijden nog 
gevaarlijker is als je gedronken hebt.



PaSSagier ≠ lijdend voorwerP
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Doe je mond open als passagier. 
Veilig rijden,

 ga ervoor !

Zeg wat je denkt over het rijgedrag 
van de bestuurder.

De ongevallencijfers4 leren dat meer 
dan 20% van de jongeren tussen 18 en 
25 jaar die overlijden of zwaar gewond 
raken bij een verkeersongeval, als 
passagier meereden in de auto! Het is 
dus je goed recht om als passagier je 
mond open te doen. Dit hoeft trouwens 
niet noodzakelijk op een agressieve 

toon. Vaak wil de bestuurder dat zijn 
passagiers zich op hun gemak voelen. 
Vertel hem dus doodgewoon wat je 
voelt (angst, zenuwen…) en vraag 
hem om zijn rijgedrag aan te passen 
(minder snel, rustiger rijden…). 
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Gedrukt op 100% gerecycleerd papier.

Deze brochure is tevens beschikbaar  
voor download op www.bivv.be. 

4 Cijfers FOD Eco. Alg. Dir. stat. 2005


